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WELLNESS & FAMILY




Il Trentino: terra dal sapore autentico

e dall’ospitalitd genuina.

Scrigno di tesori naturali dirara bellezza
capaci di togliervi il fiato e diregalarvi

infense emozioni e indimenticabili
giornate. Immergetevi nel Trentino,
lasciatevi sferzare dall’energia della
sua natura rigogliosa, dalle sue acque
corroboranti e dalle sue maestose

montagne. Preparatevi a vivere questa

terra e a scoprirne i pivu preziosi tesori.
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L'Alfopiano di Lavarone, meta ideale per coloro
che si vogliono ricaricare.
Abbracciati dalle Dolomiti, potrete prendervi

cura del vostro spirito e del vostro corpo

con lunghe camminate ed escursioni

o impegnandovi in mille alfre attivita sportive
nelle numerose strutture sportive di qualita...

I’ Altopiano vi aspettal
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3 Se desiderate una vacanza all'insegna
del benessere e della tranquillita,

frascorrendo giornate spensierate

con la vostra famiglia,

I'Hotel Cervo & quello che fa per voi.

Sard un piacere prenderci cura di voi

e dei vostri figli, della vostra tranquillita
e divertimento, mettendovi a vostro
agio con la nostra piacevole atmosfera
e creando il connubio perfetto

fra attivita all’aria aperta e relax.

Anche la calda atmosfera delle nostre stanze,
arredate con gusto e secondo la tradizione
alpina, concilia il vostro riposo piu dolce.

Ogni stanza, adatta a chi ama la semplicita

vi offrird ogni comfort per prendervi cura di voi

stessi... scoprirete il lusso
della semplicitd e della tranqguillita.



E dopo un'effervescente giornata all’aria aperta,

lasciatevi viziare dalle nostre

prelibatezze, nate dalla passione

del nostro chef, capace di proporre

sia i piatti fradizionali della cucina trentina
che delicate fantasie

di sapori stagionali, abbinando

i profumi e i sapori dei vini migliori.

La passione per la nostra Terra

e i suoi prodotti, sapientemente presentati
in tavola, ci e valso il iconoscimento
come “Osteria tipica frentina”,

avrete dunque le garanzie che le delizie
della Stube del Cervo

siano composte con prodotti

rigorosamente trentini.
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E se avete voglia di un piatto in allegria
non avrete che I'imbarazzo della scelta...

le nostre fragranti pizze porteranno in tavola

combinazioni di gusti e sapori eccezionali!




Ma € con orgoglio che vi presentiamo

il nostro Lavarone Wellness, luogo di puro piacere

e distensione che vi aspetta per coccolarvi

con innovativi frattamenti, una varietd di meravigliosi
massaggi e con il suo incantevole mondo dell’acqua:
piscina, idromassaggi, saune e ambienti umidi

per farvi ritrovare armonia e vitalitd.

Abbandonate il vostro corpo alle mani esperte

delle nostre estetiste, tonificatelo nella nostra
attrezzatissima area fitness, accarezzatelo

con i dolci movimenti dell’acqua e infine rilassatevi

in giardino o nell’ovattata area relax

per far fluire le vostre energie.
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L'Hotel Cervo € la meta ideale per le vostre famiglie,

le nostre attenzioni sono dedicate anche ai piccoli ospiti,
percheé possano giocare e divertirsi in liberta.

A loro abbiamo dedicato un angolo del centfro benessere
per i giochi d’acqua e uno spazio nel giardino esterno.




La via per la vitalitd passa anche attraverso il movimento e I'attivita fisica.
Scoprirete assieme a noi I'altopiano e i suoi paesaggi attraverso

il Nordic Walking, tecnica sempre piu diffusa e capace di allenare il 90%
dei vostri muscoli in modo dolce ma efficace.

Nel nuovissimo Nordic Walking Park, distribuito fra gli abitafi

di Lavarone e Folgaria, potrete scegliere tra 8 percorsi attrezzati di diversa
difficoltd, da fare anche in totale sicurezza con la vostra famiglia.

Il vostro corpo e il vostro spirito vi ringrazieranno!
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Le nostre offerte non si fermano quil

Vi mettiamo infatti a disposizione alcuni spazi pensafi
per i vostri congressi, seminari e tavole rotonde

e una volta tolta la cravatta potrete rilassarvi

e recuperare le energie al Lavarone Wellness

o abbandonarvi ai piaceri del palato della nostra Stube.

In auto

- > Dall’autostrada A22 del Brennero: uscita Trento centro (30 km), poi la SS 349 della Fricca,

MILANO-VENEZIA

uscita Rovereto Nord, SS 12 fino a Calliano, poila SS 350 Valdastico (28 km).
Dall’autostrada A31 della Valdastico: uscita al casello di Piovene Rocchette, poila SS 350 Valdastico (37km).

Con i mezzi pubblici

E possibile raggiungere I'Hotel Cervo*** anche servendosi dei mezzi di frasporto pubblici.

In treno: linea ferroviaria del Brennero, le fermate utili sono le stazioni di Trento (30 km) o di Rovereto (30 km).

Da entrambe le stazioni & possibile proseguire con pullman di linea (Societa Trentino trasporti).
In pullman: da Trento o Rovereto, la societd Trentino Trasporti che gestisce gli autobus

di linea propone corse giornaliere che le collegano con Lavarone.

In aereo: I'aereoporto piu vicino € quello di Verona-Villafranca “V.Catullo™
(a 130 km), & poi possibile proseguire in freno nei modi sopra indicati.

Foto: L. Tonina, Fototeca Trentino SpA — Marketing e Consulenza: Ideaturismo.it - Grafica e stampa: Effe e Erre



li MONTAGNA
N\

““AMORE

Folgaria Lavarone Luserna

Hotel Cervo™**

Piazza Milano,

38040 Lavarone-Cappella (TN)
Tel. +39 0464 783237

Fax. +39 0464 783794

www.albergocervolavarone.it

info@albergocervolavarone.it




